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Manipulacja perswazyjna w sektach

Sekta (grupa kultyczna) jest to organizacja, ktéra:

(1) stosuje manipulacje w pozyskiwaniu nowych cztonkow,
(2) buduje irracjonalne relacje pomiedzy liderem i cztonkami,

(3) powoduje negatywne konsekwencje psychologiczne, spoteczne |
fizyczne u swoich wyznawcow (Bukalski, 2006).

Perswazja moze przyjmowac¢ dwie rézne formy: pozytywng |
negatywng. Forma pozytywna odnosi sie do roéznego rodzaju
interwencji m.in. prozdrowotnych, edukacyjnych, reklam spotecznych.
Ta forma perswazji stara sie przestrzegaC zasad etycznych.
Negatywna forma perswazji stosuje psychologiczng manipulacje,
pranie mozgu, zagraza ludzkiej wolnosci | tamie podstawowe prawa
cztowieka. Jest ona czesto stosowana przez sekty.



Manipulacja perswazyjna stosowana przez sekty polega na:
- dostarczaniu fatszywych informacji,

- znieksztatcaniu lub zatajaniu istotnych rzeczy,

- wzbudzaniu emocji,

- ograniczenia samodzielnego myslenia cztonkow sekty.

Istniejg dwie gtéwne cechy manipulacji perswazyjnej stosowanej
przez sekty:

- aby pozyskaC nowych czionkow liderzy sekty uzywajg
spreparowanych argumentéw, ktore sg niejasne, dwuznaczne i
trudne do zweryfikowania.

- prezentowane przez liderow sekty tresci bazujg na uczuciach |
emocjach, a nie na racjonalnym i rozumowym podejsciu. Gtownym
celem lidera jest wzbudzenie silnych emocji, ktére ograniczajg logiczne
myslenie (Abgrall, 2005).



Sita perswazji w sektach

Smieré 39 wyznawcéw  sekty
Heaven’s Gate, ktorych ciata policja z San
Diego w USA odnalazta 26 marca 1997 r.

Zwtoki lezaty utozone rowno na tézkach,
byty ubrane w jednakowe stroje z napisem
,ekKipa wyjazdu do Bram Nieba”, zas obok
nich spoczywat bagaz, jakby przygotowany
do podrozy.

Wszyscy pozostawili tez przestanie
potwierdzajgce, ze  popetnili  zbiorowe
samobojstwo




Mechanizmy psychomanipulacji

W opisach grup kultycznych zauwaza sie stosowanie technik
wykorzystujgcych takie mechanizmy jak:

(1) postugiwanie sie stereotypami wykorzystujgcymi powszechng

sktonnos¢ do uogdlniania i projektowania siebie w wyimaginowany
Swiat grupy,

(2) stosowanie jezyka majgcego na celu ukrycie prawdy lub
uzyskanie skutecznego wptywu na osobe,

(3) kontrolowanie i selekcjonowanie mysli tak, aby byty zgodne z
gtoszong ideologig,




(4) nieustanne powtarzanie fatszywych informacji w celu
uzyskania akceptacji lub zmiany postawy,

(5) systematyczne potwierdzanie gloszonej ideologii jako
jedynie stusznej prawdy i odrzucanie sprzecznych pogladéw,

(6) nieustanne powotywanie sie na autorytet grupy jako
zrodto prawdy (Abgrall, 2005, s. 111).

Techniki te stuza:

- Z jednej strony zmanipulowaniu i nakionieniu adepta do
przytgczenia sie do grupy,

- z drugiej powodujg wyksztatcenie sie bezwolnych i
automatycznych stylow myslenia, w ktorych brak jest Swiadomego
| racjonalnego rozumowania.



Strategie manipulacyjne stosowane przez
sekty - badania empiryczne (Krok,2007)

Jedng z gtdwnych cech manipulacji perswazyjne] stosowane] przez
cztonkow sekty w trakcie pozyskiwania nowych osob jest ukrywanie
swoje] prawdziwe] tozsamosci. W trakcie pierwszego spotkania np.
na ulicy cztonkowie sekty zatrzymujg przechodnidow wciggajg ich w
rozmowe na tematy sSwiatopoglgdowe, religijne czy egzystencjalne.
Podczas tego pierwszego kontaktu prawdziwa tozsamoscC grupy jest
bardzo czesto ukrywana czy przemilczana.

Dlaczego? Odpowiedz: aby nie zniecheci¢ osoby do danej grupy, ktéra
moze mieC niekorzystng renome.

Z psychologicznego punktu widzenia pierwsze spotkanie odgrywa
ogromnie istotng role, gdyz decyduje, czy dana osoba zainteresuje sie
prezentowanymi przez sekte ,naukami” — zasada ,,Pierwszego
kontaktu”.



"
Strategie manipulacyjne i ukrywanie
tozsamosci przez cztonkow sekty

m Materiat badawczy

W celu przeprowadzenia eksperymentu zbudowano trzy komunikaty, z
ktorych kazdy oparty byt na jedne] z nastepujgcych strategii
stosowanych przez sekty (Abgrall, 2005):

* Strategia egzystencjalna — prezentuje argumenty odnoszgce sie do
poszukiwania sensu zycia, codziennych problemoéw 1 trudnosci,
zaspokojenia potrzeb psychologicznych;

* Strategia kulturowo-religijna — zawiera odpowiedzi na uniwersalne
pytania dotyczgce poczatku wszechswiata, znaczenia ksiag religijnych,
poznawania tajemnic swiata;

* Strategia ochronna - skfada sie z argumentéw dajgcych osobie
ochrone wobec zagrozen i zapewniajgcych spokoj, bezpieczenstwo i
szczescie.



m Osoby badane
Osobami badanymi byli studenci studiow dziennych i zaocznych
uczelni opolskich (110 kobiet i 102 mezczyzn w wieku 20-52 lata).

m Procedura

Wszystkim uczestnikom powiedziano, ze bedg bra¢ udziat w
badaniu opinii na tematy religijne 1 spoteczne. Zostali oni
przydzieleni do jednej z 6 grup (2 x 3). Potowie z badanych
powiedziano, ze bedg stuchaC prezentacji lidera sekty ,Niebo”,
drugiej potowie badanych nie udzielono tej informacji — ukrycie
tozsamosci sekty. Nastepnie badani stuchali prezentacji z
odtwarzacza CD i wypetniali kwestionariusz odbioru komunikatu.

m Wskazniki odbioru komunikatu:
- reakcje poznawcze
- postawy wobec komunikatu
- postawy wobec mowcy
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Egzystencjalna Kulturowo-religijna Ochronna

STRATEGIE MANIPULACYJNE
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Whnioski praktyczne z badan

1) Strategie manipulacyjne stosowane przez sekty wywierajg rozny wptyw

2)

na odbiorcow w zakresie postaw. Najbardzie] negatywne efekty
wystgpity w przypadku strategii ochronnej, a najmniej — przy strategii
egzystencjalnej, co oznacza, ze jest ona najbardziej niebezpieczna przy
oddziatywaniu perswazyjnym sekt.

Ujawnienie tozsamosci cztonka sekty prowadzi do bardzie
negatywnych ocen tej sekty przez odbiorcow. Stajg sie oni bardziej
ostrozni i niechetni do dalszych rozméw. Na poczgtku rozmowy
cztonkowie sekty bedg zatem zatajaC swojg tozsamosc, aby skuteczniegj
przekonac¢ innych ludzi do swoich idei i nauk. Ukrywanie tozsamosci
sekty jest wyraznym przyktadem psychologicznej manipulacii.
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3)

4)

Ujawnienie tozsamosci ma najsilniejszy efekt w przypadku strategii
egzystencjalnej 1 ochronnej, lecz nie odgrywa istotnej roli przy strategii
kulturowo-religijne.

Posiada to praktyczne implikacje dla rekrutacji nowych ludzi przez
sekty.

Jesli cztonkowie sekty zostang zapytani 0 swojg przynaleznosg¢, to beda
wowczas starali sie zmniejszyC negatywny obraz przez zastosowanie
strategii kulturowo-religijnej] mowigc o takich zagadnieniach jak
poczgtek wszechswiata, tajemnice ludzkosci, itd.

spotkanie :> strategia kulturowo-religijna



